
Средства обучения и воспитания в МДОБУ «Кузьмоловский ДСКВ» 
 
 

       Средства обучения и воспитания, используемые в детском саду для обеспечения образовательной деятельности, 
рассматриваются в соответствии с требованиями ФГОС ДО к условиям реализации  образовательной программы 
дошкольного образования как совокупность учебно-методических, материальных, дидактических ресурсов, обеспечивающих 
эффективное решение воспитательно-образовательных задач в оптимальных условиях.  
          Подбор средств обучения и воспитания осуществляется для всех видов детской деятельности: двигательной, 
предметной, игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, продуктивной, музыкальной, чтение 
художественной литературы. Для реализации детских видов деятельности в группах оборудованы Центры активности в 
соответствии с Методическими рекомендациями по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных 
организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации ОП ДО. 
        Все оснащение и оборудование ДОО соответствует требованиям ФГОС ДО и ФОП ДО, безопасности и надежности, 
возрастным особенностям обучающихся, учитывают воспитывающий характер обучения детей в ДОО и условия 
обеспечения развития детей в различных видах деятельности и образовательных областях. 
       Во всех группах оборудована учебная зона с интерактивной панелью или SMART –телевизором, магнитными досками. 

 
В группах дошкольного возраста от 3 до 7 лет 

 
Центр развития Имеющиеся материалы и оборудование 

 
Центр двигательной 

активности 

Различные приспособления, способствующие развитию двигательной активности детей (ползание, лазанье, 
ходьба, бег, прыжки), модульные сооружения различных форм, изготовленные из разнообразных материалов;  
Дорожки для ходьбы, задающие изменение направления движения;  
Массажные дорожки и коврики с разным покрытием;  
Игрушки и материалы, развивающие мелкую и крупную моторику,  массажные мячи и шарики Су-джок;  
кегли; обручи, кольца;  
Мячи мягкие, мячи резиновые, мячи пластмассовые; 
Гантели, ходули, скакалки, кольцеброс; 
Корзина напольная для метания мячей,  
Флажки, летающий диск; 
Мишень, мешочки для метания; 
Кегли, ленты на кольцах; 
Закаливающие коврики, ребристые дорожки;  



Схемы для выполнения заданий, картотека для самостоятельного выполнения упражнений (картинки) 
Дуги для подлезания, тоннели; 
Дорожки со следами для равновесия 
Кольца, обручи разных размеров. 
Канаты, веревки, резинки. 
Элементы спортивных игр: клюшки, ворота, баскетбольные ракетки, воланы 
Маски для подвижных игр. 

 
Центр безопасности 

Дорожные знаки, рули, светофор. 
Дидактические игры: «Службы 01, 02, 03», «Можно-нельзя», «Три сигнала светофора» и т.д. 
Макет пешеходного перехода 
Иллюстрации для рассматривания и бесед «Найди ошибку», «Дети на природе», «Дети на дороге» 
Жилеты для выхода детей за пределы детского сада. 
Флажки, фонарики, светоотражающие браслеты 

Центр  игры Атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Магазин», «Больница», «Аптека», «Салон красоты», 
«Зоопарк», «Армия» и др.: 
Игрушки-персонажи: куклы разных размеров в одежде, которую можно снимать и надевать, куклы-голыши, 
антропоморфные (очеловеченные) животные из разных материалов (мишки, собачки, кошечки и т. д.); 
стационарная и настольная кукольная мебель (столики, стульчики, скамеечки, шкаф, кроватки и пр.); 
стационарные и настольные наборы «кухня»  
(плита, стол, холодильник, буфет, дощечки для нарезания продуктов и пр.);  
Игрушки для разыгрывания различных сюжетов: кормления кукол (посуда, столовые приборы), укладывания 
спать (подушечки, простынки, одеяльца), купания(ванночки, флаконы, губки, салфетки), лечения 
(игрушечные наборы, в которые входят градусник, шприц, трубочка для прослушивания, кусочки ваты, 
бинтик и пр.), прогулок (коляски с подушечкой и одеяльцем, машинки), уборки (губка, мыло, мисочка или 
раковина, совок, веник, салфетки);  
Игры в парикмахерскую (зеркало,расчёска, ленточки, флаконы), игры в магазин (весы, игрушечный 
калькулятор, касса, деньги, муляжи продуктов и др.), игры в цирк (заводные игрушки:  обезьянка, курочка, 
заяц с барабаном; перчаточные куклы, маски), игры в солдатиков (соответствующие наборы игрушек) и др.); 
Строительные наборы для изготовления мебели, домов, дорожек и пр.;  
Машины разных размеров, цветов и назначения («скорая помощь», пожарная машина, грузовики, легковые и  
гоночные машины, подъёмный кран, самолёты, кораблики, поезд, трамвай, троллейбус и пр.);  
Детские телефоны, предметы-заместители в коробках (кубики, палочки, шишки, жёлуди, шарики, детали 
пирамидок и конструкторов, фигурные катушки и пр.);  
Крупные модули для строительства машин, поездов, домов и пр.; большие и маленькие коробки с прорезями в 
виде окон, из которых можно делать поезда, туннели, дома и пр.  
Куклы в одежде разных размеров 



Комплекты одежды и постельных принадлежностей для кукол 
Набор посуды 
Набор овощей и фруктов 
Набор кондитерских и хлебобулочных изделий 
Кассы, весы, корзинки, сумки, кошельки, утюги, гладильные доски;  
Шкаф с костюмами. 
Набор «Доктор» 
Набор «Парикмахер» 
Настольный футбол 
Машинки, парковка для машин 
Набор строительных и бытовых детских инструментов 
Наборы солдатиков и военной техники, бинокли 
Наборы животных «Ферма», «Дикие животные», «Животные Африки» 
Кукольный домик 
Наборы Лего 
Ширмы  
Игровые маркеры пространства 
Кукольная мебель больших или малых размеров в соответствии с возрастом детей 
Атрибуты для сюжетно- ролевых игр: якорь, штурвал. 
Дорожные знаки, рули, шлемы, скафандры, ракета. 
Наборы одежды для с/р игр 

 
Центр конструирования 

Конструктор крупный напольный пластмассовый  Полидрон 
Конструктор ЛЕГО напольный. 
Конструктор деревянный  
Конструктор пластиковый  «Замок» 
 Конструктор деревянный «Город» 
Конструктор деревянный «Зоопарк» 
Конструктор пластиковый для мальчиков 
Конструктор пластиковый для девочек 
Конструктор магнитный  
Конструктор мягкий настольный  
Конструктор металлический  
Конструктор Лего и Лего-панель 
Железная дорога деревянная 
Мозайка магнитная настольная 
Мозаика напольная 
Конструктор металлический (для подготовительной группы) 
Картотека схем для конструирования  



Образцы работ по оригами. 
 

Центр логики и математики 
Развивающие игры В.Воскобовича : «Геоконт Малыш», «Геоконт Великан», «Логоформочки 5», «Чудо – 
крестики 2», «Чудо – крестики 3», «Чудо-крестики Ларчик», «Чудо-цветик», «Волшебная восьмерка »,  
«Счетовозик», «Квадрат Воскобовича», «Кораблик «Брызг-брызг», «Прозрачная цифра», «Шнур-затейник», 
«Геовизор», «Игровизор + маркер», Коврограф «Ларчик», «МиниЛарчик», «Прозрачный квадрат», 
Приложение и «Игровизору – «Лабиринты цифр» и «Игровой калейдоскоп». 
Домино настольное различных видов, напольное домино, блоки Дьенеша , палочки Кюизенера. 
Математические наборы с цифрами и разными геометрическими фигурами по количеству детей.  
Наборы кубиков и объёмных тел (цилиндры, бруски, шары, диски); 
Математические планшеты,  
Игры на составление целого: «Пазлы» различных видов. 
Настольно-печатные игры «Профессии», «Дикие и домашние животные», «Ходилки», «Найди пару», 
«Ассоциации», «Лото» и др. 
Шашки, шахматы 
Занимательный и познавательный математический материал. 
Геометрические плоскостные и объемные фигуры, различные по цвету, размеру. 
Комплекты цифр и математических знаков для магнитной доски. 
Цветные счетные палочки, счетный материал. 
Раздаточный материал: мелкие предметы, геометрические фигуры и др. 
Числовые домики +маркеры 
Простые карандаши, цветные карандаши, линейки, цифровые веера. 
Спирографы. 
Весы. 

 
 

Центр 
экспериментирования, 

организации наблюдения и 
труда 

Столы с песком и водой; плавающие и тонущие предметы (губки, дощечки, металлические предметы, 
предметы из резины, пластмассы и пр.);  
Разнообразные бытовые предметы для исследования (часы, неработающая кофемолка, телефон и пр.); 
Приборы, в том числе детские (лупы, бинокли, калейдоскопы, зеркальца, электрические фонарики, метроном, 
магнитные игрушки);  
Игрушки из материалов разного качества и разной плотности (из тканей, резины, дерева, пластика и др.; 
Мягконабивные игрушки из разных тканей, заполненные различными материалами (крупами, бумагой, 
лоскутками и пр.); пластические материалы (глина, тесто);  
Материалы для пересыпания и переливания (пустые пластиковые бутылки, банки, фасоль, горох, макароны и 
пр.);  
Трубочки для продувания, просовывания;  
Игрушки с секретами и сюрпризами (коробочки и пеналы с подвижной крышкой, шкатулки с разными 
застёжками, головоломки, наборы для игр, направленных на решение проблемных ситуаций);  



Игрушки со светозвуковым эффектом;  
«Волшебный мешочек», наполняемый мелкими предметами и игрушками;  
Игрушки и предметы для наблюдения (электрическая железная дорога, серпантинная дорога, эстакады с 
движущимися игрушками, мыльные пузыри и др.);  
Наборы предметных картинок и сюжетных картин по разным темам (например, «Домашние и дикие 
животные», «Деревья. Кустарники. Травы», «Насекомые», «Птицы», «Профессии», «Правила дорожного 
движения», «Сезонные изменения в природе» и т. д.); книги, открытки, альбомы, аудио-, видеоматериалы, 
знакомящие детей с явлениями природы, жизнью животных и растений.  
Картотека загадок, природных явления, игр по экспериментированию, схемы. 
Набор прозрачных сосудов разной вместимости, пробирки, мерные стаканы, ложки, воронки. 
Мыльные пузыри, свечи.  
Микроскоп . 
Природный материал: шишки, желуди, ракушки, зерна кофе, каштаны, коллекция камней, коллекция семян, 
коллекция шишек и пр. 
Гербарии. 
Сыпучие продукты: зерно, фасоль, манка, соль и др. 
Песок. Наборы игрушек для игр с песком и водой. 
Предметы из разных материалов: деревянные, металлические, пластмассовые, текстильные, вата и др. 
Песочные часы, лупы, пинцеты, бинокли, компасы. 
Растения, требующие разных способов ухода 
Инструменты для ухода за растениями: лейки, кисточки, опрыскиватель.  
Календарь природы+фломастеры. 
Книги «Растения», «Микромир». 

 
 

Центр познания и 
коммуникации 

Наглядные пособия (книги, иллюстрации), отражающие разнообразные занятия детей и взрослых;  
Картинки и фотографии, отражающие разные эмоциональные состояния людей (весёлый, грустный, 
смеющийся, плачущий, сердитый, удивлённый, испуганный и др.), их действия, различные житейские 
ситуации).  
Развивающие игры для совершенствования навыков звукового анализа: «Буквы и звуки», «Слоги и слова», 
«Продолжи слова» и др. 
Книжки с картинками (сборники потешек, стишков, прибауток, песен, сказок, рассказов); предметные и 
сюжетные картинки, наборы картинок для группировки (одежда, посуда, мебель, животные, транспорт, 
профессии, игрушки и др.).  
Пазл «Алфавит», «Волшебный сундучок». 
Игры с  приложением к «Игровизору» – «Лабиринты букв», «Конструктор букв»» 
Демонстрационный материал: плакат «Алфавит», касса букв, наборы: «Азбука на магнитах» 
Наборы картинок для классификации: виды животных, растений, транспорта и др. 



Серии картинок: времена года, жизнь животных, виды работ и др. 
Наборы картинок на сравнение и формирование грамматического строя речи. 
Иллюстративно-дидактический материал по лексическим темам;  
Картотеки стихи, загадки, пословицы по лексическим темам; 
Спирографы, ручки. 
Портрет президента РФ, символика РФ и поселка Кузьмоловский. Книга «Бабочка над заливом». 
Куклы в этнических нарядах. 

 
Книжный уголок 

Книги, рекомендованные для чтения детям (перечень ФОП ДО) в соответствии с возрастом; 
Произведения малых форм (русские народные и фольклорные произведения). 
Произведения поэтов и писателей России. 
Литературные сказки. 
Русские народные сказки и сказки народов мира. 
Энциклопедии детские 
Периодические детские издания. 
Портреты детских писателей и поэтов. 

 
 

Центр театрализации и 
музицирования 

Игрушечные музыкальные инструменты (бубны, барабаны, трещотки, треугольники, маракасы, ложки, 
колокольчики, дудочки, металлофоны, пианино, шумовые инструменты, в том числе самодельные);  
Игрушки с фиксированной мелодией (музыкальные шкатулки, шарманки, электромузыкальные игрушки с 
наборами мелодий, звуковые книжки, открытки);  
Аудиосредства (магнитофон; аудиоматериалы с записями музыкальных произведений).  
Портреты композиторов. 
Музыкальный центр, музыкальная колонка. 
Театр Бибабо, театр настольный самодельный, театр деревянный: «Репка», «Волк и 7 козлят», «Маша и 
Медведь», «Колобок», театр мягкой игрушки «Репка», пальчиковый театр «Репка», «Колобок», «Заюшкина 
избушка», «Зимовье зверей»; 
 Маски-шапочки. 
Одежда для ряженья 
Настольная ширма для театра. 
Ширма для теневого театра, атрибуты для теневого театра. 
Музыкальные книги. 
Портреты композиторов. 
Оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, сказочных персонажей, ширмы для 
кукольного спектакля, костюмы, маски, театральные атрибуты и  др.);  
Карнавальные костюмы, маски;  
Фланелеграф, магнитная доска с набором персонажей и декораций, различные виды театров (бибабо, 
настольный плоскостной, магнитный, теневой); 



 
Центр уединения 

Кресла и диваны, ширмы. Альбомы «Моя семья», «Мое любимое животное», «Зимние забавы» 
Игровые маркеры пространства,  
Складные домики-шалаши, тоннели. 
Мягкие сенсорные кресла 
Подвесные уголки уединения 

Центр коррекции Картотека артикулляционной гимнастики в картинках. 
Зеркала 
Картотека речевых игр, игры на дыхание, картотека дыхательной гимнастики (наборы  снежинок, самолетов, 
султанчиков, вертушек).  
Воздушные шары, мыльные пузыри, трубочки, ватные шарики, теннисные мячики, перышки. 
Игры: «Загони мяч в ворота», «Сдуй снежинку с варежки», «Буря в стакане» 
Гимнастика для глаз 
Дидактические игры на развитие внимания  и логики «Найди различия», «Четвертый лишний», «Угадай по 
звуку». 
Игры на мелкую моторику, «Шнуровки», «Вкладыши» 
Специальные приспособления, предназначенные для развития разнообразных движений кисти руки и пальцев 
(застёжки — молнии, пуговицы, петли, крючки, шнуровки и др.); 
 Коробки с разными крышками и прорезями. 

 
 

Центр творчества 

Книги с красочными иллюстрациями, репродукции;  
Альбомы с цветными фотографиями произведений декоративно-прикладного искусства;  
Альбомы с рисунками или фотографиями музыкальных инструментов;  
Музыкальные инструменты (пианино, баян, аккордеон, гитара);  
Фланелеграф;  
Стенд для демонстрации детских рисунков и поделок;  
Емкости для хранения материалов для изобразительной деятельности.  
Наглядно-дидактическое пособие по народному искусству: «Хохлома», «Гжель», «Городец», Семеновские 
матрешки, дымковская игрушка  и др. 
Материалы для рисования: графические и цветные карандаши, бумага разных цветов, трафареты, кисти, 
подставка для кистей, салфетки из ткани, клеенки, розетки для красок, восковые мелки, фломастеры, 
акварельные краски, гуашь, палитра. 
Материалы для нетрадиционного рисования: ватные палочки, губки, ватные тампоны, трубочки и др.  
Наборы цветных карандашей, фломастеров, разноцветных мелков; краски (гуашь, акварель, пищевые 
красители); 
Кисти для рисования, клея; палитра, ёмкости для воды, красок, клея;  
Салфетки для вытирания рук и красок; бумага разных форматов, цветов и фактуры, картон для рисования и 
аппликации; глина, пластилин (не липнущий к рукам);  



Печатки, губки, ватные тампоны для нанесения узоров;  
Трафареты для закрашивания;  
Доски для рисования мелками, подставки для работы с пластилином, глиной, тестом;  
Мольберты;  
Фартуки и нарукавники для детей.  
Альбомы для раскрашивания 
Материалы для лепки: пластилин, стеки, доска для лепки. 
Материалы для аппликации: картон белый и цветной, цветная бумага (двухсторонняя и односторонняя), 
бархатная бумага, гофрокартон, ножницы, рельефные ножницы, клей, кисточки для клея, гофрированная 
бумага. 
Образцы декоративного рисования, схемы, алгоритмы рисования животных, людей и др. 
Обрезки цветной бумаги, ткани, пуговицы, ленточки, бусины и др.- для самостоятельной творческой 
деятельности. 
Образцы декоративного рисования, схемы, алгоритмы рисования животных, людей и др. 
Бросовый материал для самостоятельной детской деятельности. 
Нитки вязальные, крючки. (подготовительная группа) 

 
В группе раннего возраста 2 – 3 лет 

 
Центр развития Имеющиеся материалы и оборудование 

 
Центр двигательной 

активности 

Сухой бассейн 
Горка для скатывания,  
Воротики для подлезания и прокатывания, обручи; 
Звучащая дорожка; 
Мячи мягкие, мячи резиновые, мячики су-джок; 
Ребристые дорожки; 
Игрушки-прыгуны, мягкий модуль. 

 
 

Центр сенсорики и 
конструирования 

Дидактический стол с дидактическими наборами (шариками для прокатывания, фигурами для нанизывания, 
для вкладывания и сортировки) 
Специальные приспособления, предназначенные для развития разнообразных движений кисти руки и пальцев 
(застёжки — молнии, пуговицы, петли, крючки, шнуровки и др.); 
 Коробки с разными крышками и прорезями. 
 Конструктор пластмассовый, конструктор деревянный (Железная дорога), конструктор мягкий , большой 
модульный конструктор,  мозаика напольная. 
Игрушки, которые можно катать, толкать;  
Разноцветные предметы различной формы для нанизывания; доски с пазами, крючочками, стержнями и 



молоточками; 
Настенная мозаика.  
Разрезные картинки различной конфигурации (2, 3, 4 и более частей); сборные картинки - пазлы; 
разрезные кубики ( 4 части). 
«Чудесный мешочек», предметы для определения на ощупь. 

 
Центр для организации  

предметных и предметно-
манипуляторных игр 

Бытовые предметы и игрушки, стимулирующие развитие предметной деятельности, выполненные из 
различных материалов, разных размеров, цветов, фактур, наличие одинаковых наборов игрушек; Пирамидки и 
стержни для нанизывания с цветными элементами разнообразных форм для индивидуальных занятий;  
Большая напольная пирамида для совместных игр детей, маленькие пирамидки различной сложности;  
Матрёшки;  
Наборы кубиков и объёмных тел (цилиндры, бруски, шары,);  
Конструкторы: мягкий пластиковый, мягкий поролоновый, деревянный;  
Игрушки-забавы (звучащие, двигающиеся: неваляшки, пищалки, колокольчики, шумовые коробочки, 
клюющие курочки и др.);  
Заводные игрушки (большие и маленькие волчки, машинки и пр.).  
Интерактивные игрушки, издающие звуки, поющие песенки, читающие стихи; 
Коляски, Пупсы, ванночки для купания. 
Дидактическая кукла с одеждой для всех времен года 
Кухня, стол, диван, кресла;  
Наборы посуды (пластиковый и металлический);  
Набор овощей и фруктов, набор кондитерских изделий. 
Игровой уголок «Парикмахерская» с наполнением. 
Костюмами для ряженья (юбки, сарафаны, головные уборы, бусы). 
Антивандальные зеркала различного размера; 
Мягкий модульный набор «Доктор» 
Машинки крупных и средних размеров;  
Наборы животных  «Дикие животные», «Домашние животные». 

 
Центр творчества и 

продуктивной деятельности 

Раскраски, восковые мелки, трафареты, иллюстрации с изображением деревьев, животных, машин, игрушек; 
образцы рисунков «Солнышко», «Неваляшка», «Яблоки». 
Песочница с кинетическим песком. 
Игрушки для рассматривания: матрешки, деревянные ложки. 
Музыкальные инструменты (дудочки, музыкальные молоточки, барабан, колокольчики, погремушки, бубен, 
юла;  
Игрушки-орудия (удочки, сачки, черпачки, грабельки, молоточки, веера и др.);  

 
Центр познания и 

Книжки с картинками (сборники потешек, стишков, прибауток, песен, сказок, рассказов); предметные и 
сюжетные картинки, наборы картинок (одежда, посуда, мебель, животные,  игрушки и др.).  



коммуникации 
 

Книги, рекомендованные для чтения детям. 
Произведения малых форм (русские народные и фольклорные произведения). 
Произведения поэтов и писателей России. 
Литературные сказки. 
Русские народные сказки и сказки народов мира. 
Ширмы для театра 
Театр Би-ба-бо, театр настольный; 
Театр деревянный: «Заюшкина избушка»,  «Репка»,  «Колобок»;  театр мягкой игрушки, пальчиковый театр 
«Репка»; «Колобок»; «Заюшкина избушка»; «Зимовье зверей»;  
Наборы сказок для фланелеграфа;   
Маски-шапочки. 

 
Центр 

экспериментирования и 
труда 

Стол для воды и песка. 
Контейнер и игрушки для игр с водой и песком (формочки, грабельки, совочки, ведерки). 
Сенсорные ванночки «Желуди», «Шишки», «Фасоль»; 
Предметы с разной поверхностью;  
Наборы разнообразных объёмных вкладышей; мозаики, рамки-вкладыши с различными геометрическими 
формами, пазлы;  
Неваляшки разных размеров.  
Игрушки-каталки на палочках и веревочках. 
Деревянные вкладыши, шнуровки, деревянные пазлы, деревянные кубики, игра с прищепками, пазлы 
картонные. 
Настенная панель мозаика Miniland; 
Сортеры «Домик», «Геометрические фигуры». 
Настольные игры:  части целого «Фрукты» и «Транспорт», «Половинки»,  «Найди половинку», лото 
«Большие и маленькие», «Кто чей малыш», «Фигуры», «Геометрические формы»,  логическое домино. 
Календарь природы.  

 
 


